
1.º SIMPÓSIO EM HISTÓRIA DA SAÚDE DA ESSLEI –
HISTÓRIA EM MOVIMENTO: UMA ABORDAGEM
INTERDISCIPLINAR NAS CIÊNCIAS DA SAÚDE

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE LEIRIA

P A R T I C I P A Ç Õ E S  E M  E V E N T O S

Neste Simpósio, que decorreu no passado dia 3 de maio, e

que teve como Presidente da Comissão Científica e

Organizadora o associado Nuno Correia, participaram os

associados Lucília Nunes e Carlos Subtil, abordando a

perspetiva da Enfermagem na génese das profissões de saúde

e a profissionalização da Enfermagem.

Neste Colóquio, que decorreu a 20 e 21 de março, participou

a associada Analisa Candeias, abordando a influência das

ordens hospitaleiras no desenvolvimento da Enfermagem de

Saúde Mental e Psiquiátrica portuguesa.
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IV COLOQUIO 'SAN JUAN DE DIOS Y LA REFORMA DE
LA ENFERMERÍA' - EL DESAROLLO DEL CUIDADO DE LA

SALUD MENTAL EN ESPAÑA Y PORTUGAL
COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERÍA DE ALMERÍA

18TH INTERNATIONAL SEMINAR ON
NURSING RESEARCH

UNIVERSIDADE CATÓLICA PORTUGUESA (PORTO)

Neste Seminário, que decorreu a 10 e 11 de abril,

participaram os associados Nuno Correia, Paulo Queirós e

Carlos Subtil, com as comunicações livres «Trajetórias

precursoras da Enfermagem de Reabilitação na Guerra

Colonial Portuguesa» e «Práticas das enfermeiras do

Instituto Santa Izabel da Casa Pia de Lisboa na reeducação

profissional de mutilados da 1.ª Guerra Mundial».

NOTA DE ABERTURA
Caros Associados,

É com grande satisfação que a Sociedade Portuguesa de História da

Enfermagem (SPHE) apresenta a sua primeira Newsletter. Este novo

canal de comunicação nasce com o objetivo de divulgar as atividades e

eventos promovidos pela nossa Sociedade, bem como de partilhar

informações relevantes e atualizações sobre o nosso campo de estudo.

Na SPHE, temos a missão de promover a investigação e a divulgação da

História da Enfermagem em Portugal, preservando a memória e

valorizando o contributo dos profissionais que, ao longo dos tempos,

têm sido fundamentais para a saúde e bem-estar da nossa sociedade.

Este boletim informativo será mais um reflexo dessa missão,

funcionando como uma ponte entre todos os que partilham este interesse

e a paixão pela História da Enfermagem.

Através das suas páginas terão a oportunidade de conhecer as

iniciativas que temos desenvolvido, as participações dos nossos

associados em eventos formativos e culturais, e acompanhar as

publicações mais recentes na área. E queremos também que este seja um

espaço dinâmico e interativo, onde todos os associados se sintam parte

integrante desta comunidade científica. Gostaria ainda de aproveitar

esta oportunidade para apelar à participação ativa de todos os

associados. Em todas as circunstâncias da sua existência, a SPHE vive

de e para os seus sócios, sendo que a contribuição de cada um de vós é

essencial para o crescimento e fortalecimento da nossa associação.

Encorajo-vos a partilhar as vossas ideias, sugestões e experiências, e a

envolverem-se de forma ativa e participativa nas diversas atividades

que organizamos. Juntos, podemos enriquecer ainda mais a nossa área

de estudo e dar-lhe a visibilidade que justamente merece.

Agradeço desde já a todos os que têm apoiado e colaborado com a SPHE

e espero que esta Newsletter se torne uma leitura frequente e

inspiradora.

Um abraço cordial,

Rui Manuel Pinto Costa, Presidente da SPHE .



SABIA QUE...

. . . o Enfermeiro Manuel Leitão Branco assumiu a presidência da Comissão Administrativa do Sindicato

Nacional dos Profissionais de Enfermagem em 1948? Para além de ter sido uma figura de referência para a

Enfermagem, foi um defensor dos direitos dos enfermeiros e da valorização da profissão. Para saber mais,

pode consultar o seguinte link: https://sphenf.com/manuel-leitao-branco/ .

J U N H O  |  2 0 2 4 N . º  1

Ficha Técnica

Propriedade: Sociedade Portuguesa de História da Enfermagem.

Edição: Sociedade Portuguesa de História da Enfermagem.

Coordenação: Analisa Candeias, Ana Paula Cantante, Luís Condeço.

Concepção, Produção e Design: Analisa Candeias, Ana Paula Cantante, Luís Condeço.

Periodicidade: Trimestral.

Fotografia gentilmente cedidas pela associada da

SPHE, Elisa Bernardo Garcia (1974).

Por Elisa Bernardo Garcia

O «MEU» 25 DE ABRIL DE  1974

Os 50 anos de Abril transportam-me para uma madrugada

inesquecível, ainda tão presente, nas minhas memórias. Nesse dia,

levantei-me e fui a correr apanhar o elétrico, para entrar de serviço

às 8 horas, no Hospital da Cruz Vermelha, que era considerado, à

época, o hospital da elite portuguesa e com condições únicas para os

profissionais da saúde, local onde trabalhava, desde o início desse

ano. Opção que tomei, pela falta de condições de trabalho e de um

salário de 4.200 escudos, que recebia como enfermeira no ‘banco de

urgência’ do Hospital de S. José desde 1973, quando terminei o meu

curso. Na rua, alheia ao que se passava, as pessoas avisavam «volte

para trás... no rádio estão a pedir para ficarmos em casa… parece

que os militares estão a tomar conta da cidade e pode haver tiros«.

Respondia, «então tenho mesmo de ir porque trabalho num hospital e

precisam de mim».

Quando cheguei ao hospital, os militares, sem grandes explicações,

obrigaram-me a utilizar uma identificação por eles fornecida.

Julguei que o aparato militar se devesse à PIDE/DGS, que vigiava o

capitão Peralta, militar cubano, que lutava pelo PAIGC e foi

capturado pelos nossos militares na Guiné. Os cuidados pós-

operatórios eram prestados numa suite, por um grupo restrito de

enfermeiras previamente selecionadas. Contudo, passámos a manhã

a tentar perceber o desaparecimento do prisioneiro, de uma das

enfermeiras, e dos elementos da PIDE/DGS.

As notícias do exterior do hospital, chegavam através dos pequenos

rádios transístores que os doentes ou familiares tinham nos quartos.

Durante o almoço no restaurante, íamos passando, uns aos outros, a

informação que conseguíamos, sem descodificarmos o sentido da

revolução. No final do dia, depois de tudo serenar. a sensação de

alívio e de felicidade eram superiores à incerteza do futuro e do que

nos esperava nos dias seguintes. Embora incrédulos, estávamos

confiantes que a liberdade conquistada nesse dia nos iria trazer um

país diferente e um futuro melhor para todos e para a Enfermagem

que era exercida por poucos enfermeiros e milhares de auxiliares de

Enfermagem.

E V E N T O S  F U T U R O S

41ST ANNUAL NURSING & HEALTH CARE
HISTORY CONFERENCE

AMERICAN ASSOCIATION FOR THE HISTORY OF NURSING

De 19 a 21 de setembro de 2024, realizar-se-á o 41st

Annual Nursing & Health Care History Conference,

em Milwaukee, nos Estados Unidos da América. Para

mais informações, poderá consultar o seguinte link:

https://www.aahn.org/2024-annual-conference .

2.ª CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DE
INVESTIGAÇÃO DO CIDNUR NURSING TRENDS:

RESEARCH FOR BETTER HEALTHCARE
CENTRO DE INVESTIGAÇÃO, INOVAÇÃO E

DESENVOLVIMENTO EM ENFERMAGEM DE LISBOA

No próximo dia 8 de novembro de 2024 realizar-se-á  

2.ª Conferência Internacional de Investigação do

CIDNUR Nursing Trends: research for better health,

em Lisboa. Para mais informações, poderá consultar o

seguinte link: https://www.esel.pt/node/7556 .

I ENCONTRO NACIONAL E SIMPÓSIO
INTERNACIONAL DE DOCENTES DE ENFERMAGEM

FACULDADE DE CIÊNCIAS DA SAÚDE E

ENFERMAGEM/ESCOLA DE ENFERMAGEM (LISBOA E

PORTO)- UNIVERSIDADE CATÓLICA PORTUGUESA

De 17 a 18 de outubro de 2024, decorrerá o I Encontro

Nacional e Simpósio Internacional de Docentes de

Enfermagem, em Lisboa. Para mais informações,

poderá consultar o seguinte link:

https://fcse.lisboa.ucp.pt/eventos-cientificos .
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