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O GABINETE DE HISTORIAS E MEMORIA DA ESCOLA
SUPERIOR DE ENFERMAGEM DO PORTO

Por Maria José Peixoto
Coordenadora do Gabinete de Historias e Meméria

Na década de 90 do século XX, a Professora Lourdes Santos, docente na
Escola Superior de Enfermagem de S. Jodo, deu inicio a organizacdo de um
espaco, com o objetivo de preservar o esp6lio existente e transmitir as futuras
geracdes a historia de uma profissdo. Mais tarde, este trabalho foi continuado = '1“:—""-
por uma equipa constituida por elementos de diferentes areas de atividade da
escola, dando origem ao Nucleo Museoldgico, sediado num palacete na rua de
Alvares Cabral. Em 2012 foi fundado o Gabinete de Historias e Meméria com o
designio de preservar e valorizar a colecdo existente.

O Nicleo Museol6gico tem como missdo promover e divulgar a historia da
profissdo e da Enfermagem, representando as praticas de cuidados
desenvolvidas pelos enfermeiros, em diferentes contextos sociopoliticos e

culturais, reforcando a ideia de que um museu é mais do que memoria; ¢é

histéria viva e desta forma, torna-se um valor significativo para os

enfermeiros e a comunidade. E uma estrutura dindmica, de interacio com a
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comunidade, razdo pela qual integra as Comemoracdes do Dia Internacional L.
Museoldgico da ESEP

dos Museus, Dia Internacional do Enfermeiro, Dia da ESEP, entre outras.

Os museus de enfermagem, ao narrar o desenvolvimento da pratica de cuidados ao longo do tempo, evidenciam as
contribuicdes dos enfermeiros para a salide e bem-estar social. Sdo espacos que se tornam uma ponte entre o passado e o
presente, oferecem um contexto que ajuda a compreender as praticas e os valores da enfermagem em diferentes momentos
histéricos e culturais. Mais, promovem a reflexdo contribuindo para a formacéao e valorizacdo da profissdo. A museologia na
enfermagem atua como um agente educativo e de preservacdo de memoria, que conecta profissionais, estudantes e a
comunidade em geral com a trajetéria e o impacto da enfermagem na sociedade. O passado sdo os alicerces do presente e
projeta-se para construir o futuro. Acreditamos que a nossa historia vira a ser representada no MUSEU NACIONAL DE
ENFERMAGEM, pelo patriménio valioso de que somos detentores e que traduz a HISTORIA DE UMA PROFISSAO.
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UM TESTEMUNHO

Por Maria de Lourdes Santos

E ainda com algum encanto que recordo o més de marco de 1959, quando
recém diplomada e com seis meses de experiéncia profissional, fui recebida
pela equipa de monitoras da Escola de Enfermagem do Hospital de Sao Joao -
Porto. A satisfacdo pelo convite que me foi dirigido ndo deixava de se
associar as duvidas, preocupacdes e a nocdao de responsabilidade; iniciava a

minha carreira de Professora de Enfermagem, ensinar a ARTE de CUIDAR.

A motivacdo aumentou consideravelmente quando me deparei com alunas
que, apesar da sua pequena preparacao literaria, eram extraordinariamente
interessadas, trabalhadoras e conseguiam, regra geral, bons resultados. Isso
permitiu que anualmente enderecassemos ao mercado de trabalho, carente
em pessoas e pobre em preparacao, profissionais devidamente qualificados,

numa época em que estavam a abrir novos hospitais.

A Escola era reconhecida por varias instituicdes pelo seu funcionamento e
pela qualidade dos profissionais que formava. No decorrer deste percurso e
aquando da descentralizacdo da Escola de Ensino e Administracdo de
Enfermagem de Lisboa para o Porto, fui solicitada para dar colaboracao a
mesma. Apés um ano foi-me proposta a op¢do de continuar. Nao aceitei.

Reconheco, no entanto, que foi um enriquecimento pessoal.

Muitas foram as fung¢des desempenhadas neste percurso, mas vale apena
referir a responsabilidade pelo Lar onde as alunas, pela filosofia da época,
viviam em regime de internato. Era atribuida as enfermeiras responsaveis a
funcao de complementar a formacgdo das alunas ensinando-as a saber ser e
saber estar em sociedade. Apesar das exigéncias da Escola e do apertado
regulamento do Lar, com regras muito rigidas, esta experiéncia criava
grandes lacos que ainda hoje persistem entre alunas e Professoras de

Enfermagem. De referir que os Lares foram extintos.

O tempo ia passando e chegou a idade de reforma. Reformei-me em 1994. Em
1993 a Direcao da Escola de Enfermagem de Sao Jodo tinha-me solicitado a
criacdo de um pequeno museu onde pudéssemos conservar o espolio que
tinhamos acumulado, com o objetivo de transmitir as geracdes futuras a
histéria da instituicdo, estimular o gosto pela Profissdo de Enfermagem e dar

a conhecer a populacdo o trabalho de uma profissdo digna. Aceitei.

Apoés a reforma, as professoras responsaveis do mesmo, com anuéncia da
Direcdo da Escola, convidaram-me para colaborar nas atividades do referido
“museu”. O Decreto-Lei 175/2004 de 21 de julho estabelece a fusdo da Escola
Superior de Enfermagem D. Ana Guedes, Sado Jodo e Cidade do Porto

nascendo assim a Escola Superior de Enfermagem do Porto - ESEP.

A ESEP tem assim, um Nucleo Museolégico com valor patrimonial, histérico
e cultural. Julgamos que pelo seu interesse este nucleo merece ser

reconhecido como Museu Nacional de Enfermagem.
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Enfermaria Escola dos Hospitais da Universidade de
Coimbra - unidade de Pediatria, anos 50.
Menino José Manuel e a Menina Clarice e a Senhora
Enfermeira Maria de Lourdes Santos.
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