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Introducao

O VIH foi identificado pela primeira vez em 1983, no Hospital Egas Moniz, em Lisboa, tornando-se rapidamente uma tematica de
razoavel prioridade, associada ao desconhecido, medo, estigma e discriminacao.

Com o aumento rapido do numero de diagndsticos desenvolveram-se as primeiras medidas politicas com a contribuicdo ativa por parte
das sociedades cientificas, politicas e sociais, envolvendo comunidades, profissionais de saude e governantes.

Objetivos Metodologias

Descrever os momentos-chave na evolucdo da || Foi realizada uma Revisdo Critica da Literatura, através de uma pesquisa
infecdo por VIH e Sida em Portugal, desde || bibliografica em fontes institucionais, livros, relatorios e publicacdes de peritos (39
1983, de acordo com as politicas publicas, || documentos). Palavras-chave: “VIH”, “Sida”, ‘“Marcos Historicos”, “Historia”,
sociais, juridicas e de saude implementadas. “Evolugao”, “Portugal”

Resultados
Foram identificados 32 marcos historicos:
* (1983 -1993): 6 marcos historicos = 1° diagnostico; Grupo de Trabalho da Sida; descoberta do VIH-2...

* (1994 —2004): 3 marcos historicos s terapéutica antirretrovirica; criacdo das CADs...
* (2005 - 2015): 15 marcos historicos #VIH como prioridade nacional; acesso a todos a terapéutica. ..
* (2016 —2023): 8 marcos historicos s aprovacao e acesso a PrEP; metas ONUSIDA...
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Conclusao

Portugal tem demonstrado um compromisso continuo na resposta a infecdo por VIH e Sida, priorizando a Saude Publica e os Direitos
Humanos. No entanto, desafios como a estigmatizacao, a desigualdade e a desinformacéo persistem. A construcao de um futuro sem VIH
exige uma abordagem progressista, humanista e centrada na dimensao biopsicossocial e comportamental.
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